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DE GROTE EN HEILIGE NACHT
VAN HET

PASCHA

DE OPSTANDING VAN ONZE
HEER EN GOD EN VERLOSSER

JEZUS CHRISTUS




Bockpnie TBOE XpTE ciice,
Artanm noKTH NHa NECKxm,
H NACh NA 3EMAH CNOASEH
HHCTHMB CEPALLEM™ TEEE CAABHTH.

Uw Verrijzenis, o Christus, Verlosser,
bezingen de Engelen in de hemelen.
Sta 00K, ons toe, hier op aarde

met een zuiver hart U te verheerlijKen.






INLEIDING

Er is wel enige inleiding wenselijk om deze dienst goed te kunnen
volgen. We zouden ons misschien verwonderen over woorden en
gebaren, die ons vreemd voorkomen, oud en niet meer van deze tijd.
Als het ware in een plechtig mysteriespel vieren we het geheim van
de Verlossing, Vrede en Verrijzenis, zoals dit gestalte heeft
gekregen in het Grieks Byzantium, zo’n duizend jaar geleden.

Aan de Paasnachtdienst zijn eigenlijk al enkele ‘bedrijven’
voorafgegaan, namelijk de vieringen van Witte Donderdag en Goede
Vrijdag, waarin op zeer plastische wijze de Laatste Avond van
Jezus met zijn leerlingen, zijn dood en begrafenis werden
uitgebeeld. Als herinnering daaraan ligt nu op het altaar de
Lijkwade (Gr.: Epitafion, Sl: Plasjtsjanitsa), een op linnen
geschilderde afbeelding van Jezus in het graf. Hierop wordt straks
de Eucharistie gevierd. Tenslotte: “Al wij eten van dit brood en
drinen uit deze beKer, verkondigen wij de dood des Heren, totdat Hij

Komt.”

De viering begint in een verduisterde kerk. Maar dan heft de priester
de plechtige paaszang aan: “O Christus, Verlosser, de engelen verKondigen
uw Verrzj’zenis...”, en langzaam verspreidt zich het licht vanaf de
drie-armige Paaskaars van de priester over de hele kerk. Met het
licht in onze handen gaan we in processie de kerk uit, de duisternis
in: Christus, het Licht van de wereld, heeft de duisternis verdreven.
Zelfs de dood heeft zijn macht verloren.

Voor de kerkdeur gekomen, beginnen we het grote Morgengebed van
de Kerk, de METTEN, en onder het zingen van de paaszang trekken we
naar binnen. De kerk is feestelijk verlicht nu: “Christus is verrezen uit
de dood. Door zijn Dood overwon Hij onze dood, en leven schonk Hij fien,
die in het graf waren.”

Binnen gekomen, brengen we eerst onze zorgen en noden, en de
zorgen en noden van de hele wereld voor God in de VOORBEDEN
(Grote litanie) en zingen dan de KANON van het Paasfeest, één
groots feestelijk gedicht van vreugde, van opstanding en
dankbaarheid. God heeft zijn Belofte, gedaan in het Oude Verbond,
verwvuld: de Heer is verrezen. Dood, ziekte, onze eigen zwakheid, het
is overwonnen: Dit is de dag, die de Heer heeft gemaakt. Elke keer
bewierookt de priester het altaar, de ikonen en de gelovigen, als het
ware om de sfeer te scheppen die nodig is voor dit mysterie-spel.



De ikonen, afbeeldingen van Christus, Maria en de heiligen, willen
ons doen beseffen, dat onze dienst de grenzen van tijd en plaats
overtreft. De uitbundige vreugde wordt onderstreept door de
paasroep van de priester: “Christus is verrezen!” waarmee hij de zang
onderbreekt, en waarop wij antwoorden: “#ij is waarlijK verrezen!” In
onze vreugde zouden we kunnen blijven doorgaan en de tijd
vergeten. In sommige kloosters duurt de paasdienst dan ook meer
dan vijf uur.

Na de Paaskanon en de PLECHTIGE MORGENZANG, zingt het koor de
LOFZANG OP HET PAASFEEST. We komen woorden te kort: “Pasen, fet
grote Pasen, het geheimnisvolle Pasen, Pasen, Christus onze Redder, fet
smetteloze Pasen, fet geweldige Pasen, fet Pasen der gelovigen...”

Ja, dat kunnen we alleen maar eerlijk vieren als we onze
tegenstellingen en haat opzij zetten, als we niets tegen elkaar
hebben, als we elkaar eerlijk durven vergeven.

Intussen is de priester met de assistenten voor de ikonostase
gekomen, met het Evangelieboek, het Kruis en de lkoon van de
Verrijzenis. De gelovigen komen naar voren, kussen het
Evangelieboek, Kruis en Ikoon en groeten de priester en dan elkaar
en wensen elkaar zalig Pasen, met de groet: Christus is verrezen!
Hij is waarlijk verrezen! Het is een feestelijk en ontroerend
moment. We hoeven dan ook niet stil te zijn. Onze vreugde om de
verrezen Heer mag gerust hoorbaar, zelfs uitbundig zijn. Zolang de
begroeting duurt zingt men de Paastropaar.

In deze stemming luisteren we graag naar de homilie van de heilige
Johannes Chrysostomos, aartsbisschop van Constantinopel, die in
407 stierf, en wiens naam aan deze Liturgie verbonden is. Het is
een document, waarin de grote menselijkheid van Johannes naar
voren komt, maar dat ook laat zien, dat het Evangelie er is voor ons
mensen, en ons niet hoeft af te schrikken: God is goed en bemint de
mensen.

Na een kort lied ter ere van Johannes Chrysostomos, begint de
viering van de GODDELIJKE LITURGIE (Eucharistie). De verkondiging
van het Evangelie wordt in meerdere talen gedaan: ‘Wij verkondigen
een grote vreugde die voor alle mensen bestemd is.” (Lk 2:10). Land,
taal en volk verliezen hun belangrijkheid. Voor God zijn we allemaal
broeders en zusters. Dat is de boodschap van Pasen.

Bron: Nijmeegs Byzantijns Koor



in de kerk:

voor de kerkdeur:

in de kerk:

Eucharistieviering:

Schema van de Paasnachtdienst

- Bewieroking van het altaar
- Verkondiging van de Opstanding
- Licht processie - naar buiten

- Begin kerkelijk morgengebed
- Paas-keervers: Christés woskrése
- Processie naar binnen

- Grote vredeslitanie
- Kanon van het Paasfeest:
Ode 1: irmos, troparen, Kleine litanie
Ode 3: irmos, troparen, kleine litanie, ipakoj
Ode 4: irmos, troparen, kleine litanie
Ode 5: irmos, troparen, kleine litanie
Ode 6: irmos, troparen, kleine litanie, kondak,
ikos, synaxarion, verrijzenislied
Ode 7: irmos, troparen, kleine litanie
Ode 8: irmos, troparen, kleine litanie
Ode 9: irmos, troparen, kleine litanie, exapostilarion
- Grote lofzang: 4 Verrijzenis- en 4 Paashymnen
- We wensen elkaar ‘zalig Paasfeest’
- Homilie van Johannes Chrysostomos
- Tropaar van Johannes Chrysostomos

- Goddelijke Liturgie van Johannes Chrysostomos

Verklarende woordenlijst: p. 39
Inhoudsopgave Kerkslavisch: p. 46
Inhoudsopgave getranscribeerd p. 47
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DE GROTE EN HEILIGE PAASNACHT

OVERBRENING VAN DE PLASJTSJANITSA

Enige tijd voér de Paasplechtigheid begint, lezen twee lektoren een
gedeelte uit de ‘Handelingen der Apostelen’, in doorlopende lezing.

Op het aangebroken uur bidden celebrant en diaken enkele gebeden in
stilte voor de ‘Plasjtsjanitsa’ (de lijkwade met de afbeelding van
Jezus in het graf), terwijl het koor zingt:

De voorname Jozef, die uw allerzuiverst Lichaam

van het Kruis afnam, hulde het in een zuiver gewaad,

bedeKte fet met specerijen en legde het in een nieww graf.

Daarna brengen celebrant en diaken de Plasjtsjanitsa over naar het
Heiligdom en spreiden de lijkwade uit op het altaar (waar hij tot
Hemelvaart blijft liggen). Onderwijl zingt het koor:

Ween niet over mij, Moeder, als Jij uw Zoon,

Die gij op wondervolle wijze gebaard hebt, in het graf ziet.

Want 1K zal verrijzen en verfeerlijkt worden.

IK zalin de eindeloze heerlijKheid al degenen opnemen,

die met geloof en liefde U prijzen: want IK fen hun God.

LICHTPROCESSIE

De celebrant gaat met de priesters en de diaken de altaarruimte
binnen en zij bekleden zich met al de liturgische gewaden. De
aanwezigen steken hun kaarsen niet zelf aan maar ontvangen het
licht van de priester. De celebrant neemt het kruis, de diaken het
wierookvat, een priester het Evangelieboek en een andere de ikoon
van Christus’ Opstanding. Allen keren zich naar het Westen en de
celebrant gaat met de processie naar buiten en men gaat éénmaal
rondom het kerkgebouw. Gedurende de processie zingen de priester
en de zangers steeds:

Uw Verrijzenis, o Christus, onze Verlosser,

bezingen de Engelen in de hemelen,

maak 00K ons op aarde waardiy,

met een zuiver hart U te verheertijKen.



Vi

Dit wordt steeds herhaald. Intussen worden in de kerk alle lichten
ontstoken. Na de ommegang schaart men zich voor de gesloten
kerkdeur. De diaken zingt het Verrijzenisevangelie (Mk 16:1-8),
waarna de celebrant de ikonen, zangers en gelovigen bewierookt.
Vervolgens gaat hij voor de gesloten kerkdeur staan en bewierookt
deze in de vorm van een kruis; in zijn linkerhand houdt hij het
zegenkruis, terwijl aan beide zijden lichtdragers staan. Dan geeft
hij het wierookvat terug aan de diaken en zingt met luide stem de
opening van het kerkelijk morgengebed:

KERKELIJK MORGENGEBED

Eer aan de Ene wezenlijke en levenschenKende
en ondeelbare Drieéenheid,
altijd, nu en immer en in de eeuwen der eeuwen.
En nadat wij allen ‘Amen’ hebben geantwoord, zingt de celebrant,
tezamen met zijn medecelebranten, de volgende tropaar:
Christus, verrezen uit de doden;
door zijn dood vertreedt Hij de dood,
en schenkt weer het leven aan fen in het graf.
Driemaal zingt het de celebrant, en driemaal door allen herhaald.
De celebrant zingt vervolgens de verzen van Ps. 67:
Dat God opsta en zijn vijanden verstrooid worden
en vluchten voor zijn aangezicht, wie Hem haten.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...
Zoals rooK verwaait, zo mogen zij verwaaien,
zoals was smelt voor ket vuur.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...
Aldus zullen vergaan de booswichten voor Gods aangezicht,
maar mogen de rechtvaardigen zich verheugen.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...
Dit is de dag die de Heer gemaakt feeft;
laat ons nu juichen en vrolijK zijn.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...
Fer aan de Vader...
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...
Nu en altijd...
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...
Dan de celebrant op hogere toon:
Christus, verrezen uit de doden;
door zijn dood vertreedt #ij de dood...
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De celebrant klopt nu met het kruis driemaal op de gesloten
kerkdeur; men opent deze om aldus te tonen, dat ook voor ons de
poorten van het hemels paradijs zijn geopend door het Kruis van
Christus. Vervolgens treedt hij met het zegenkruis de kerk binnen,
terwijl twee kaarsen voor hem uit worden gedragen. Terwijl allen
de kerk de verlichte kerk binnengaan zingen de aanwezigen:

-en schenkt weer het leven aan fien in fiet graf.
Vervolgens wordt lange tijd geluid, telkens met drie slagen.
Nadat de priesters zich rondom het altaar geschaard hebben,
begeeft de diaken zich naar zijn gewone plaats in de kerk en zingt
dan de Grote- of Vredeslitanie:

Laat ons in vrede tot de Heer bidden...
Na de Grote Litanie begint de celebrant de Kanon van de heilige
Johannes van Damascus.

KANON VAN HET PAASFEEST
(p. 2-3 t/m 24-25)

GROTE LOFZANG
VERRIJZENISHYMNEN (p.26-27 e.v.)
PAASHYMNEN (p.28-29 t/m 32-33)

HOMILIE VAN JOHANNES CHRYSOSTOMOS
(p.34-35 t/m p.36-37)

VIERING VAN DE PAASLITURGIE
(niet in deze publikatie; zie elders)




HGIHGJ!HZ, radcz 4.

IT'RCNR &

fpadcz:

ROCKPECENTA  AENL,
NPOCRRTUMCA A ATE:
nécyo, IANA nécya:

0 CHEPTU BO KZ WMUINM,
% it FEHAN KR NBCH,
xprroc BFZz NECZ NPUREAE,

noarta,a,N&o NOKIPRIA .

prntaz.

XATécz ROCKPECE M3 MEPTRRIXZ,

CMF,p'T‘H-O CHEPTH nonpaaz

“ ctfmumz RO rpos’t;xz HURGTZ A OPORGRZ.

GIUACTUHZ YSRCTRTA,

W o§/’3pwmz NEMPUCTSMNKIMZ CRRTOMZ ROCKPECENTA,
xprra Emmammam H peABUTECA,

pex&ua BENW A6 OYCARIWLMMZ,

nog’k ANSI0 noiye.

Hpnn"aaz. Xprrocz ROCKpECE W3 HEPTRRIXZ ...

HECO 0RO AOCTOMNW A6 RECEAATCA,
IEMAA KE A0 PEABETCA,

A6 MPEGIANBETZ e MIpZR,

BMAHMbIH Ke RECH W NEBHAMMNH
xprrocz BO ROCTA, RECEATE RERUNOE.
Mpunkrz: XPpTécz RocKpice i3 HEPTRBIXZ ...

KoToRACTA: ROCKPECENTA AENL...



KHNON, Toon 1

Ode 1

lrmos:

Dag der Opstanding,

straalt van vreugde, vaolkeren.

Pasen, Pasen van de Heer:

van de dood naar het leven,

en van de aarde naar de hemel,

heeft Christus God ons gebracht,

die Hem een overwinningslied toezingen.
Keervers:

Christus, verrezen uit de doden;

door zijn dood vertreedt Hij de dood,

en schenkt weer het leven aan hen in het graf.

Laten wij onze zintuigen zuiveren

dan zullen wij in het ontoegankelijke Licht

van zijn Opstanding Christus zien stralen,

en Hem, terwijl wij het overwinningslied zingen,
duidelijk horen zeggen: verblijdt U.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Laten de hemelen op waardige wijze zich verheugen,
Laat de aarde juichen,

laat feest houden de gehele kosmos,

de zichtbare en de onzichtbare.

Want Christus is opgestaan: eindeloze vreugde.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Katawasia (1e Irmos herhalen met andere melodie)
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Mpunhez: XFTécz RoCcKpéce W3 MEPTREINZ... (F)

Rockfcz Ticz @ rposa BKOXE TPOPEYE,
AGAE NGHZ WURETZ RRUNBIG I REdI0 HATH.

EKTENTE MEAGA ...

IT'RCNR T

Tpmdcz:

TIpTHANTE NARO NTEMZ NOROE,

Ne O KOMENE NEMAS ANG 48 A0 ARemoe,
NO NETARNTA ACTGUNUKZ ,

W3 rpdra WBA0KANRWA xprm‘,

RZ NEMKE OYTREDKAGEMCA .

MpunkeRZ: XPTOCZR ROCKPECE W3 MEPTRBIXZ ...

HeiNkR RCA Acnddnvwaca crRTa,

NEO WE M REMdA KW NEMCNUW ANGA:

AG NPAIANBETZ OYRO RCA TRAPH
ROCTAENTE XPTORO,

RZ NEMNKE OYTREPKAGETCA .

Mpunkerz: XFrécz ROCKpéce A3 HEPTRBIXZ ...
Rygpa cnorpesoxm TerR xprr‘z

COROCTOI ANECH Bocxpmb’ TeR'R
CPOCNUNGXCA TEEER RUERd,

CAHMZ MA CNOCAARM CACE RO WHTRTH TROEMZ.
Mpunkez: Xfrécz ROCKPECE W3 MEPTRREIXZ...

RaTard4cTa: TIPTUANTE NURO NTEMR NEROE. ..

Mpunkez: XFrécz rockpice W3 HMEPTRBIXZR... (F)



)

Keervers: Christus, verrezen uit de doden... (3x)

Jezus, opstaande uit het graf, zoals Hij voorzegd had,
gaf ons het eeuwig Leven, en grote erbarming.

Kleine litanie...

Ode 3 <(ode 2 alleen gezongen in de kanon van de Gr.Vasten
zie Verklarende woordenlijst: Pjesn p.41-42)

Irmos:

Komt, laat ons drinken een nieuwe drank,

niet een die wonderbaar ontsprong uit de harde rots,

maar uit de bron, vrij van bederf:

opwellend uit het graf van Christus,

in Wie wij zijn gegrondvest.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Nu is alles vervuld van licht:

de hemel, de aarde en ook het onderaardse.
Laat dan ook de hele schepping

de Opstanding van Christus vieren,

in Wie zij is gegrondvest.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Gisteren werd ik met U begraven, o Christus,
vandaag wordt ik met U mede opgewekt;

gisteren werd ik met U gekruisigd:

verheerlijk mij, Verlosser, met U in uw Koninkrijk.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Katawasia (3e Irmos herhalen met andere melodie)

Keervers: Christus, verrezen uit de doden... (3x)
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Rockpcz Thcz @ rposc\ BKOXE MPOPEYE,
AOGAE NGMZ KHMROTZ RERUNBIT W REAII0 HMATH.

EKTENTE MbAGA . ..

VrnokoW, rddcz A-

HpmaapmamuA oyrrpo e 3 Mapin,
A BephRTwsa kMene B rpdRa,
caciwax8 @ drfaa:

RO CRRTE

BKW YedoR©EKA;

RUANTE FPSENKIA TMEAENDI.
Teurime, B #i(p8 nponorR AnTe,
BKW ROCTE AR,

OY HEPTRURKIA CHEPTH,

Wkw €cTh cNZ Efa,

ENacéoyorw péAR YedoRRUCKTH.

Mkene 4

[pmdcz:

Ho BXECTRENNERN crrmeM
BFOrdor§AMRRIN GRROKS Mz

AG CTONETZ CZ NGMM,

A NOKGWETZ CRBRTONSCNG Grido,
BCNW FAGrSALa:

ANECH CMOCENTE Ml’p8

&KW Bocxpece XPTECZ, BKW RCECHAENZ.
HpMn'B.Bz Xp'rocz ROCKPECE W3 Meprrauxz
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Jezus, opstaande uit het graf, zoals Hij voorzegd had,
gaf ons het eeuwig Leven, en grote erbarming.

Kleine litanie...

Ipakoi, Toon 4:

Toen de Gezellinnen van Maria in het ochtendgloren
de steen van het graf afgewenteld vonden
hoorden zij van de Engel:

waarom zoekt gij Hem onder de doden,
Die leeft in het eeuwig licht?

Ziet, hier is het lijnwaad;

spoed u en verkondigt aan de wereld,

dat de Heer is verrezen,

na de dood gedood te hebben,

want Hij is de Z2oon van God,

redder van het menselijk geslacht.

Ode 4

Irmos:

Moge bij deze goddelijke nachtwake
de Godsverkondiger Habakuk

ons terzijde staan,

en ons tonen de lichtdragende Engel,
die duidelijk verkondigt:

heden is de wereld verlost,

want Christus is verrezen, de Almachtige.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...



HBWECKT A oysw nédz,

BKW pagaepguw ARRCTRENNSIO Oy TPSRY,
BRACA YARRKZ e,

GTNEL R Napeqem NEMOPSUENZ KE,

BKW NERKSCENZ CKREPNBI, NALWOG nacxa

”

AW KW BFZ UCTUNENZ COREPWENZ PEYECA.
Mpunkrz: XFTécz ROCKPECE A3 MEPTRRIXZ ...

FAKW & AWNOAR TN ErNewz,
RArOCAORENNRIA NAMZ RENELZ XPTSCR,
REdEI0 36 BC*EXZ 30KAGNZ EBKICTh,
MNACX0 YUCTUTEARNGA,

M Néku W3 rpdea KpAcNoe NPER AR
NGHMZ ROICTA COEANLLE.

Ipunkez: XPTéc=r ROCKPECE i3 HEPTRRIXZ ...

Broou,z OVRW ARAZ

nped CRNNRIHZ KORUEMOMZ CKAKAWE Arpda,
A ATE WE BXTH,

WRPOIWRZ CRRITTE IPALIE,

RECEAMMCA BIECTRENNTK,

BKW ROCKPECE XPTOCR, WKW RCECHAENZ.
Mpunkez: XFTécz Rockpéce W3 HEPTREIXZ ...

KaTor4CTA: Ho BWECTRENNKRU CTPAMM. ..
Mpunkrz : XFTécz ROCKPECE A3 HMEPTREIXZ... (F)

Rockpcz Thcz @ rpoaa EKOXE MPOPEYE,
AGAE NEHMZ KMRSTZ RBUNKIG A REAIID MATH.

EKTENTE HMEdOA . ..
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Als knaapje verscheen Christus,

zonder de maagdelijke schoot te openen.
Als sterveling wordt Hij

een Lam genoemd, een smetteloos Lam,
dat geen smet kende, ons Pascha.

Ais waarachtig God heet Hij de Volmaakte.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Als een eenjarig Lam is Christus

onze gezegende Kroon,

vrijwillig voor ons allen geslachtofferd:

het zuiverende Pascha;

en opnieuw straalt Hij vanuit het graf ons tegen
als een Zon der Waarheid.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Gods voorvader David

danste juichend voor de ark der voorafbeelding;
Laten wij, Gods heilig volk,

die de vervulling der oude symbolen zien,
juichen in een goddelijke vreugde,

omdat Christus, de Almachtige, is opgestaan.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Katawasia (4e Irmos herhalen met andere melodie)

Keervers: Christus, verrezen uit de doden... (3x)

Jezus, opstaande uit het graf, zoals Hij voorzegd had,
gaf ons het eeuwig Leven, en grote erbarming.

Kleine litanie...



10

OYTPENIBEMZ O TPENNIOK FA8ROKS,

A RHARCTW Mipo

NRCNE NpuNecEMz RALK,

A xpTa OYpHUMZ MPAR AR COANLLE,
RCRHAZ KUINR ROICTAIOYG .

Tpunkrz: XfTécz rockpéce A3 HEPTRBIXZ ...

Re3MRONOE TROE RAFOBTPORTE
GAORKIMM OY30MU COAEPHHMTH IPALIE,
kz CRERTS Aakx8 xfT,

RECEARIMU NOT G MK,

nacx8 xaamms REUNSI0.
prnfhaz Xprrocz ROCKpECE M3 ME[J’I‘BI;IXZ

pucT8NUaz cgtmeN&:N'l'M

Mconmutf xprr8 3 rpéra

BKW HENMXS,

W CNpaA3ANSUMZ AIOROMNPA I ANCTRENNRIMM YANMHU
NAcx8 BXTI CNOCHTEARNSI0.

Mpunkez: XFTécz ROCKpECE W3 HEPTRKIYZ ...

KaTaRACTA: OYTPENIOEHR OV TPENNIOI TFABROKE ...
Mpunkrz: XFrécz rockpice B3 HMEPTRRIXZ... (F)

Rockpcz Thcz @ r‘poaa KBKOXE MPOPEYE,
AGAL NOHMZ WUROTZ RRUNKIG i REAIID MATH.

EKTENTO MOAGA ...
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Ode 5

Irmos:

Laat ons waken in de vroege morgen,

en in plaats van mirre

een loflied aanbieden aan de Meester

en wij zullen Christus zien, de Zon der waarheid,
Die schittert voor alles wat leeft.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Toen de in de boeien gekluisterden

Uw mateloze barmhartigheid hadden gezien,
haastten zij zich naar het Licht, o Christus,
met Dblijde tred,

het eeuwige Pascha roemend.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Laat ons, fakkels dragend,

Christus, die uit het graf tevoorschijn treedt,
tegemoet gaan als een Bruidegom,

en laat ons met de blijde Koren der Engelen
meevieren Gods reddend Pascha.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Katawasia (5e Irmos herhalen met andere melodie)

Keervers: Christus, verrezen uit de doden... (3x)

Jezus, opstaande uit het graf, zoals Hij voorzegd had,
gaf ons het eeuwig Leven, en grote erbarming.

Kleine litanie...
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Mkene €

[pudcz:

GNMIWEIR €CcH RZ MPEUCNUWS ANAA eMAN
A cokpBuwhdz &ch rRRuNwiA,
COAEMKARIA CRAZONNRIA XPT
W TPUANERENZ BKW O KATa T
ROCKPEAZ écH @ rpdéRa.
Mpunkrz: XFTécz rocKpéce W3 HEPTRREIXZ ...

N

WNa,

GOXPONHRZ ukdo 3INEMENTA XPTE,
Bocupéwz éch @ rpdéga,

KAOYM Aau NE RPEAMRKIV

RZ p)K'I‘B'E TROEMZ,

W OREPIAZ ECH PAHCKTA AREpPH.
MpunkRr=: XFTécz ROCKpicE W3 HEPTRBIXZ ...

GAice MOM, WHURGE We H NEXEPTRENNOE IOKOAENTE,
Bkw BEZ cAHMZ CERE RGAE NPUREAZ BIS,
COROCKPECHAZR ECH RCEPSANGro GAbHa,
Bocxgécz ) rpdga.

MpunkRrRZ: XPTSC2 ROCKPéCE W3 MEPTREIXZ ...

KaToRACTA: GNHUIWEAZ €CP RR MNPEMCNUIANAA IeHAM ...

Mpunkez: XFTécz ROCKPECE A3 HEPTRBIXZ... ()

Rockpcz Thcz @ rpoaa BKOXE MPOPEYE,
AOGAL NEGHZ KURSTZ RRUNKI U REAIID MATH.

EKTENTG HEAOA ...
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Ode 6

Irmos:

Gij daalde af tot in het diepste der aarde

en verbrak de eeuwige sloten,

welke de geboeiden gekluisterd hielden, o Christus,
en na drie dagen, gelijk Jonas, uit het zeemonster,
zijt Gij verrezen uit het graf.

Keervers: Christus, verrezen uit de. doden...

Zonder de zegels te verbreken, o Christus,
zijt Gij uit het graf opgestaan.

Gij, Die bij uw Geboorte

de schoot der Maagd niet hebt geschonden.

Gij hebt ons geopend de poorten van het Paradijs.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Mijn verlosser, levend en ongeslacht Offer als God
hebt Gij Uzelf vrijwilig aan de Vader aangeboden;
ons aller stamvader Adam hebt Gij mede doen
verrijzen toen Gij opstond uit het graf.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Katawasia (6e Irmos herhalen met andere melodie)
Keervers: Christus, verrezen uit de doden... (3x)

Jezus, opstaande uit het graf, zoals Hij voorzegd had,
gaf ons het eeuwig Leven, en grote erbarming.

Kleine litanie...
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RONAGKZ (rddcz i):

Auwe i RO MpSRZ CNM3WEAR ECH REICHEPTNE,
NO GAORE POIPEWHAR ECH CHAY,

A ROCKPECAZ €cH KW NOBRAWTEdR XOTE BIXE,
KENGHZ MU PONSCULOMZ RERIPARKIA PAABHTECA,
i TROUMZ GRAWHZ HAPR AGPBAN,

NAAWWMZ MNOAGAN ROCKPECENTE.

Tkocz (radcz S):

Exe NPEXAE COANLO CANLLE

R0WEAIEE UNOTAG RO MPSRZ,

NPEARGPULIG KO o§7frp8

ApSnia KW ANE MV PONWCHL K A"aau

h ApEra Ko Ap83tm ROMTAYXY: o APBTUNK, NPTUANTE,
RONAMU MOMEKEMZ

TRAO KMRONGCNOE W MOFPERENOE,

NddTh ROCKPECURWOTW NEAWOro 6AbMO,
AEKO8 RO FpdRR.

HAEHZ, NOTYNMCA IBKOKE ROACRW, K MOKAONHMMCA,
M NPUNECEMZ MTpo IBKW AdPKI,

Né RR MEAENAXZ, NO RZ MAGWONHALE WRRUTOHY,
A NAGUMMz, A ROZONTHMZ: GO RAKO, ROCTANH,
NAAWUMZR MOAGAN ROCKPECENTE.

TELN

Ro cF8l0 i ReddkBi0 NeARA0 nNécxm,

CAMOE WURONGCNOE ROCKPECENTE MPAE3ANSEMZ
I'Zo BFo # cfica Ndwerw Thca xfTa.

Xfrécz cméﬂ,z

KR EODI;E"E 8 A0RER GAHNZ

HANGrTA RIEMZ NOBR AR KOPKICTH,

R3KIAE.

Cd6ro EM8 ¥ cHda RO RRKM RRKWRZ. GMANL.
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Kondak (Toon 8):

Ofschoon Gij in het graf zijt afgedaald, Onsterfelijke,
hebt Gij toch de kracht van de onderwereld gebroken,
en zijt Gij als Overwinnaar verrezen, Christus God,
Tot de myrondraagsters hebt Gij gezegd: verheugt U.
Uw Apostelen hebt Gij vrede geschonken.

Geef aan de gevallenen Verrijzenis.

Ikos (Toon é):

Hem, Die krachtiger Z2on is dan de zon,

en Die eenmaal neerzonk in het graf,

kwamen tegen de morgen

de myrondraagsters zoeken als de Dag

en zij riepen tot elkander: vriendinnen! komt,

laat ons met welriekende balsem zalven

het levenschenkende en begraven lichaam

het Viees dat, liggende in het graf

de gevallen Adam deed opstaan.

Laten wij gaan, haasten wij ons, evenals de Wijzen
en laten wij aanbidden en balsem aanbieden aan Hem,
Die niet in windselen maar in een lijkwade geuwikkeld is,
en laat ons wenen en uitroepen: O Meester, sta op!
Gij, Die aan de gevallenen de verrijzenis schenkt.

Synaxarion <(door de celebrant gelezen):

Op deze heilige en grote Zondag van het Pascha
vieren wij de levenschenkende Opstanding

van onze Heer en God en Verlosser Jezus Christus.
Christus is nedergedaald

om geheel alleen het dodenri jk te bestrijden,

maar Hij keerde terug en voerde een grote schare
als overwinnigsbuit met zich mee.

Aan Hem zij de eer en de macht in eeuwigheid. Amen.
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TéWE TdarSdedz

ROCKPECENTE XPTORO RHUARRLWE,
7z — s < o~

NOKAONHUMCA CTOME A8 ThcY,

EANNOME Be3rpRIINOME .

KT8 TROEME MNOKAGNAEMCA XPTE,

”

W CT8e ROCKPECENTE TROE MOEMZ W CAGRKIMZR:

Tl Bo éch BFz Néwz,

PE3RR TERE WNGMW NE INGEMZ,

WHa TROE HM£N8BMZ

NPTUANTE RCH B‘EpNIH,

NOKAONHMCA CTEHE XFTERE ROCKPECENTIO:

CE BO MPTUAE KPTOMZ PAAOCTL RCEME HMipy.

RCEFAG BArocdorAWe Ao,
Motz ROCKPECENTE Ere:

NocnATTe BO MpeTepnRRZ,
CHEPTTIO CHMEPTZ POIPSWH.

Rockpcz ThHez @ rposa BKOXE MPOPEYE,

AGAE NOMZ XUROTZ B’ELJNNI/I " REAII M(I‘T!;.

Mkene 3

{pwuécz:

Grpokn B néyn H3RARMRLIN,

BRIRR YEAOREKZR,

CTPOKAETZ WKW CHEPTENZ,

W CTRACTTIO cmeprrNoe RZ NETARNTA
WRAGUITZ B(I(AI"OA'RI‘IIE

8 AMNZ BArocdoriNz S11érz EBIz,

A NPENPOCAGRAENZ .

Mpunkrz: XfTécz rockpice i3 HEPTREIYZ ...
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Verrijzenislied:

Wij hebben Christus’ Verrijzenis gezien,
aanbidden wij de heilige Heer Jezus Christus.
Hij is alleen zonder zonde.

Uw Kruis vereren wij, o Christus,

uw heilige Verrijzenis bezingen en prijzen wij,
want Gij zijt onze God,

buiten U kennen wij geen andere.

Uw Naam roemen wij.

Komt, gij allen die gelooft,

buigen wij voor Christus’ heilige Verrijzenis,
want zie, het Kruis bracht vreugde aan de hele wereld.
Altijd de Heer zegenend,

bezingen wij zijn Opstanding

want de kruisiging verduurde Hij

en door zijn Dood vernietigde Hij de dood.

Jezus, opstaande uit het graf, zoals Hij voorzegd had,
gaf ons het eeuwig Leven, en grote erbarming. (3x)

Ode 7

Irmos:

Hij, Die de jongelingen uit de vuurover bevrijdde,
werd Mens,

en leed als een sterveling.

Door zijn Lijden bekleedde Hij de sterfelijkheid
met de glans de onvergankelijkheid.

Hij, de alleen gezegende en roemvolle God

van onze vaderen.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...
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KeNR €2 MFpRl BFOMS Aphia

RZ caRAz TeRE Teudyxy:

€rdme KW MEPTRA CO CAEIAMM WCKAXS,
NOKAONHWACA PaABOYRIACA XURSGHME BIE,
A nécy8 TAANSI TROAMZ XOHTE
OYHENMKW MR BATORKCTAWG.

TpunkeZ: XFTécz ROCKPECE W3 MEPTRRIYXZ ...

GHEPTH NPAIANBEMR Oy HEPUIRAENTE,
&4 AORO pagptﬁ’mmle

ANSFW KUTTA RRUNGFW Nauddo,

W WArpéoe NotMz RUNORNArO,

€ AUNGIO BAroCdoRENNAro S1LERZ RFa,
¥ npenpocmaamnaro

Mpunkez: XFTécz ROCKpéce W3 HEPTRBIXZ ..

IAKW ROUCTUNNG CHIENNGA,

W RCENPAIANCTRENNGA CTA CNOCATEARNGA NGYR,
W CRRTONSCNGOIW ANE,

ROCTANT A c8um npoaogatcrmwu,a

RZ NEHXE BESA'ETNbIH crRRTZ

n3 rpdRG NASTCKK RCRMZR RORCTA.

Hounkrz: XfTécz rockpice W3 HEPTRRBIXZ ...

KoTorécTa: Orpokn @ néyn HIEERMURKI. ..
Mpunkrz: XFTécz ROCKpECE i3 HEPTREIXZ... (F)

Rockpcz THcz @ rposa BKOXE MPOPEYE,
AGAL NGMZ KHURSTZ REUNBIG A RE4IID MATH.

EKTENTE MOAGA ...



19

De vrouwen liepen U met balsem na

haar geest op God gericht;

Hem, Die zij als gestorvene onder tranen zochten,
aanbaden zij vol vreugde als de levende God,

en zij verkondigden uw geheimnisvolle Pascha,

o Christus, aan uw Leerlingen.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Wij vieren de ondergang van de dood,
de vernietiging van de hades,

het begin van het eeuwig leven

en jubelend bezingen wij de Bewerker:
de alleen gezegende God van de vaderen
Die hogelijk gercemd zij.

Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Waarlijk heilig en feestelijk

is deze heilbrengende nacht,

welke de helder lichtende dag

van de Opstanding aankondigt,

waarin het tijdloze Licht

lichamelijk vanuit het graf allen verlicht.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Katawasia (7e Irmos herhalen met andere melodie)

Keervers: Christus, verrezen uit de doden... (3x)

Jezus, opstaande uit het graf, zoals Hij voorzegd had,
gaf ons het eeuwig Leven, en grote erbarming.

Kleine litanie...
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IT'RCNE 1

Tpadcz:

GtV NOPEYENNRIF W CTRIA AfNL,

& AWNZ C8RRWTZ upe i AR,
NPA3IANUMKWRZ MNPAIANHKZ,

A TOPKECTRO ECTh TOPMECTRZ:
RONBIKE BAGrOCAORAMZ xfrd Ro RERKN.
MpunkRz: XPTECR ROCKPECE W3 MEPTRREIXZ...

TIpTHANTE NORGOIW RTINOCPAAG POMAENTA,
BXECTRENNGIW RECEATA,

RZ Napéqwromz ANW ROCKPNTA,

LETRTA xpfroaa nplwsmwmm

norouje &rd kw BFa ro rRERKM.

HpMnftsBz. Xprrocz ROCKPECE W3 meprrauxz...

Ro3REAN BKPECTZ BUYM TROW CTWNE

W BAKAL: ca BO MPTUASWG KZ TERR

KW EF‘OCB"E’F(IO.A cRRTHAG,

& 3énoao, ¥ chrepo, U #épa,

W ROCTOKG 4440 TROA,

RZ TER'R EAGFOCAORAWAA XPTA RO BRKM.

—

Bdorocdoridz Sila, ¥ ca, W cRATAMO AXa.

Bue RCEAEPHHTEAD, W CAORE, A Allle,

TPEMW COEAMNAEMOE RO WNOCTACRYXZ ECTECTRO,
NPecOWECTRENNE B NPeRKECTRENNE,

RZ TA KETHYOMCA,

A TA RIFOCAORMMZ RO RCA RRKM.

Mpunkez: XFrécz rockpice U3 HMEPTRRIYZ ...
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Ode 8

Irmos:

Dit is de beroemde en heilige dag,

de enige Sabbath, Koning en Heer,

is het feest der feesten

en de plechtigheid der plechtigheden
waarop wij Christus zegenen in eeuwigheid.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Komt, laat ons proeven van het nieuwe gewas,

aan de Wijnstok, delen wij in de goddelijke vreugde,
Op de heerlijke dag van de Opstanding.

Wij zitten aan in het Rijk van de Heer,

Hem bezingend als God in de eeuwigheid.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...

Wend uw ogen in het rond, o Sion,

en kijk, want tot U komen uw kinderen,
goddelijk stralend als sterren,

uit het Westen, uit het Noorden en van de zee,
en uit het Oosten;

in U zegenen zij Christus in eeuuwigheid.

Zegenen wij de Vader, de Zoon, en de heilige Geest.

Almachtige Vader, en Woord, en Geest,
drie Personen in één natuur,
waarachtigst en allergoddelijkst Wezen,
in U zijn wij gedoopt,

en U zegenen wij in eeuwigheid.
Keervers: Christus, verrezen uit de doden...
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—

ROTORAGCTA: GEM NOPEYENNRIM W CTBIM ANk, ..
Mpunkrz: XFTécz rOCKpéce W3 HMEPTRBIXZ... (F)

Rockpcz Thcz @ rposa BKOXE MPOPEE,
AOAE NEMZ WMROTZ RERUNKIG A REAIID HATH.

EKTENTG MAAOCA ...

Tkene &

RedAUMTZ ABWGE MHOA ROCKPECWATO
TPUANERNW (B rpéRa,
XPTA HUINO AGRLLG.

Tp#écz:

GRERTUCA, CRRTHCA NORBIA TepBradrime:
Cd6RG BO ['AINA NG TeRR RORCTA.

AMKBI NEINR, A RECEACA CTWNE.

TR K¢ YACTOA KpocSica BILE,

W3 ROCTANTH PONAELCTRG TROEMW.

REANUMTZ ABWGE HOoA ROAE CTPOABRILG,
MW MNOrpEeRENNG,
ROCKPECWOTO TPUANERNW D rpdEG.

=0

Ipsécz: GRERTHCA...

<

XpTécz NOROA NACXG,
KEPTRG WHRGA,
rnen,z BXTH R3EMAAN FPRYH HMUpa.
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Katawasia (8e Irmos herhalen met andere melodie)
Keervers: Christus, verrezen uit de doden... (3x)

Jezus, opstaande uit het graf, zoals Hij voorzegd had,
gaf ons het eeuwig Leven, en grote erbarming.

Kleine litanie...

Ode 9

Mijn ziel verheerlijkt de Verrezene,
Die de derde dag is opgestaan,
Christus die het leven schenkt.

Irmos:

Word verlicht, word verlicht, nieuw Jeruzalem,
want de glorie van de Heer is over U opgegaan,
dans nu en verblijdt U, o Sion;

en Gij, zuivere Moeder van God,

verheug U over de Verrijzenis van uw Zoon.

Mijn ziel verheerlijkt Hem, Die vrijwillig geleden heeft,
Die begraven werd
en op de derde dag uit het graf is opgestaan.

Katawasia (9e Irmos herhalen met andere melodie)
Christus is het nieuwe Pascha,

het levende Slachtoffer,
het Lam Gods, dat de zonden der wereld wegneemt.
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(GO BXECTRENNGIW, GO AIBREINGTW,

GO CAGAYGHIWGNW TROEMW rdacao!

CZ NGMU RO NE(IO)KN(,O wafkmadm écH BRITH,

AO CKONHONIA rRRKa XPmE:

Eréme B"EpNIM, OYTREPMAENTE NOAEKAM ﬁmt’?me,
POABEMCA .

Arfaz ronTAwe RAFOASTNERI:

YACTOA Aao péABHCA,

N NAKK pex8 PAABUCA:

TRSW CNZ ROCKPECE TPUANERENZ B rpdEa,
N HEPTRRIA ROIIARUNNERKIN,

A0 ATE RECEANTECA .

GRETHACA, CRERTHCA Noaun TepBCadide: - -
cdéR6 BO [ANA NG T¢ER ROICTA.

AMKSH NEINR, B Recedica CTWNE.

TR e YACTOA KpocSiica B,

W3 ROCTANTH POMAECTRG TROEMW.

o nacxa REATA W cmeNN'EmuaA X fTE!

GO @8 apocTe, B CAGRO E)KIM A cHdol
NoA0RGH NEMz HcThe TeR npuuapdTrca,

RZ NEREYEPNRHAZR ANA LETRTA TROEMW.
EKTENTE MEAOA ...

Eaanomldapm

IT4dTTH0 0yCN882

BRW MEPTRZ UPW W [ AW,
TOMANERENZ ROCKPECAR €CH,
GAGHMO ROIARNUMZ O TaW,
A OYNPa3ANMRZ CHEPTZ:
nécyo NETARNT A, Mipo CNOCENTE. (F)



29

0, uw goddelijke, uw lieve

uw allerzoetste stem!

Want Gij hebt vast beloofd

met ons te zijn tot der eeuwen einde, Christus.
Dit houden wij, gelovigen, vast

als het anker onzer hoop en wij juichen.

De Engel riep tot de Gezegende:

Reine Maagd, verheug U;

en nog eens zeg ik: verheug U!

Uw Zoon is opgestaan ten derde dage uit het graf,
en wekte de doden op:

Mensen, verheugt U!

Word verlicht, word verlicht, nieuw Jeruzalem,
want de glorie van de Heer is over U opgegaan,
dans nu en verblijdt U, o Sion;

en Gij, zuivere Moeder van God,

verheug U over de Verrijzenis van uw Zoon.

O groot en allerheiligst Pascha, Christus,

0 Wijsheid, Woord Gods en Kracht;

geef ons, nog wezenlijker aan U deel te hebben,
op de avondloze dag van uw Koninkrijk.

Kleine litanie...

Expostilarion:

Toen Gij naar het viees waart ontslapen

als een sterveling, o Koning en Heer,

zijt Gij ten derden dage opgestaan,

na Adam te hebben opgewekt uit het verderf

en de dood te hebben overwonnen.

Pascha der onverderflijkheid, Redding der kosmos.

(3
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GTTYXAPRl ROCKPECNRI  (Madcz &)

RCAKOE ARIXGNTE A6 XBAMTZ ['Jo.

XROAUTE ['f0 CR NERECRZ,

xaomwre éro rz BtgmNsz

TerR NOAORAETZ nkene BES.

XROAUTE érd RCW &rfdn Erdd,

XROAATE €ro RCA CAARI ErQ),

TeR noaordeTz nkene BES.

XR0AUTE €ro NO CHAGXZ Erd,

XROAUTE €ro No MNOKECTRE REAAYECTRTA Erw.

I otz TROW XPTE CNACHTEdBNSI0 CTPACTR,

W CAGRMUMZ TROE ROCKPECENTE.

XROAATE €ré RO Mddc’R TPEENRMZ,
XBOAATE €r0 RO WOATHPU W r8CAEXZ.

X or=z nperepnkrui,

W CHEPTR OYNpo 3 ANWRKIN,
A ROCKPECKIM W3 MEPTRREIYZ,
Oy HMPH NAWY XUINe A,
BKW EANNZ RCECHAENZ.

XROAUTE 6o RZ TFMIGNR W d4huR,
XROAUTE Eré RO CTPENGXZ WU Sprénk.

ﬁ,&a NARNURBIN,

A YedoRRKO ROCKPECURAIN,
ROCKPECENTEMZ TROWMZ XPTE,
CNOACRU Nhi YUCTRIMZ CEPALEMZ,
TERE MRTH B CAGRMTH.
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‘Looft Hem al zijn Engelen,

e/

Verrijzenis—stichieren  toon »
Alles wat adem heeft, love de Heer:m s
Looft de Heer vanuit de hemelen, rey
looft Hem al wat hierboven is.

U komt een loflied toe, o God.
looft Hem al zijn Heerscharen. ” AT
U komt een Ioflied toe, o God. | R

27 Looft Hem om zijn macht, \ "
~ looft Hem om zijn geweldige grootheld

ngﬂ]ij bezingen, o Christus, uw verlossend lijden
en prijzen uw Verrijzenis.

Looft Hem met bazuingeschal,
looft Hem met harp en citer.

B ij Die het Kruis verdragen hebt

en de dood vernietigd,

en opgestaan zijt uit de doden,
maak ons leven vreedzaam, Heer,
want Gij alleen zijt almachtig.

Looft Hem met timpaan en reidans,
looft Hem met gitaar en fluit.

Bij hebt de hades gevangen genomen

en de mens doen opstaan

door uw Verrijzenis, o Christus.
Sta ons toe met een oprecht hart
U te bezingen en te verheerlijken.

b
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XROAUTE €M RZ KIMRAARYZ Aospomémuxz,
XB(MH'T‘E Eré R Kvmaam&xz ROCKAWLLANT A,
RCAKOE AGXANTE A0 XRAAMTZ ['Fa.

B Foaknnoe TROE CNMRXOXAENTE CAGRALE,
notMz TA XPTe:

poandca éch @ ARKI,

M NEPORIABYENZ BRIdZ éch @ (SL'E(R:
MNOCTPOAGAZ ECH KW HF,AOB"EKZ,

A RGAel0 npeTepnRaz &ch KPTZ,

ROCKPECAZ éch D rpéra

KW B 4YepToéro nNPoM3WEAR,

AG ChOCcEWM Hipz,

AW cdéRO TERK.

GTTXAPRI NACYXU (Tadez &

Ao RocKpENeTZ BPZ,
W POCTOYATCA RPOIN Erad.

Il Gcxo clitnnoa NEHZ ANECR NMOKARACA:
Nacxo NORG CTAA:
NACXO TAWNCTRENNGA:
NACX0 RCEYECTNAA:
nécxo XPrécz A3IRARMTEdL:
MNAcXo NEMoPSUNOA
NACYX0 REAMKOA:
nécxa RRPNBIXZ:
ndcxa AREPLI PAVCKTA
NGHZ DREPIGIOYOA:
nécxa rchyz Werapdbiogos BRENSIXZ.
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Looft Hem met welklinkende cymbalen,
looft Hem met feestelijke bekkens.
Alles wat adem heeft love de Heer.

Ww godwaardige afdaling verheerlijkend,

zingen wij U lof, o Christus:

Gij werd geboren uit de Maagd,

en toch niet gescheiden van de Vader;

Gij hebt als mens geleden,

en vrijwillig het Kruis verdragen.

Gij zijt opgestaan uit het graf

te voorschijn tredend als uit een bruidsvertrek,
om de wereld te verlossen:

Heer, ere zij U.

Stichieren van Pasen «(toon 5)

Dat God verrijze
en dat zijn vijanden verstrooid worden.

[ et heilig Pascha is ons heden getoond:

het nieuwe heilige Pascha,

het geheimnisvolle Pascha,

het eerbiedwaardige Pascha,

Pascha, Christus Verlosser,

het Pascha zonder smet,

het grote Pascha,

het Pascha der gelovigen,

Pascha, dat de poorten van het Paradijs
voor ons heeft geopend,

het Pascha, dat alle gelovigen heiligt.
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FIKW H34¢346TR ARIMZ, A0 ACHEINETZ.

M pivavme & ruakNTA

WENRl RAMOREBCTNULAI,

A CTWONYE pUKITE:

npTUMKM @ NAGCZR PAAOCTH B'Zroari/smm‘l‘m,
ROCKPECENT A xﬁfréaa

Kpacgﬁm K8, W paA8MCA TepBroadnige,
LpA xprra oygptaz "3 rpéea,

KW KENUXG MPOUCYXOAAIG .

TEKW A6 NOFUENSTZ rpRUNMLAI

AULLG BW(TA,

NPAREANMLLAI AG ROIRECEAATCA.

S 83

4l VpoNSCHLLEl HENBI,

oYmp8 ra8ROKE,

NPEACTARWG TPORY8 MMROAGRLUG,
WBRPERTSWO Arifde No KEMeNW cRAAWG,
W TOH NpoRBRIYPARZ WMZ CHLLE MdarSdole:
4yTo mue're mwaarw LR MEPTRKIMM;

4TS NAGYETE NETARNNOrW

RO TdMW;

WEAWE NPONORR AUTE OYUENMKWSHZ Erad.

Gill AfNk, €rdxe comroph AR,
ROIPEGABEMCA W ROIRECEANMCA RONB.
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Zoals rook verdwijnt, zo mogen zij verdwijnen.

[€ omt van het schouwspel,

gij vrouwen, die de goede boodschap brengt,
en zegt aan Sion:

ontvang van ons de vreugdetijding

over de Verrijzenis van Christus:

verheug u, dans en juich, Jeruzalem

nu gij Christus, de Koning

als een Bruidegom zag treden uit het graf.

Aldus zullen vergaan
de zondaars voor Gods aangezicht,
maar de rechtvaardigen zullen zich verheugen.

T oen de balsemdragende vrouwen

‘s morgens vroeg

bij het graf van de Levenschenker kwamen,
vonden zij een Engel, zittend op een steen,

die hen toesprak en zeide:

wat zoekt gij de Levende temidden van de doden?
Waarom weent gij om de Onbederfelijke

als ware Hij aan het bederf onderworpen?

Gaat heen, en verkondigt het aan zijn Leerlingen.

Dit is de Dag die de Heer gemaakt heeft;
laten wij juichen en ons hierom verheugen.
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I écxo kpdonaa, TANA Nacxa,
nacxa RCEHECTNAA NGHZ BO3CTA,
nacxa pbaocTii Ap8rz apdra
GO ndcxa!l A3EORAENTE CKOPEM,
WiRo W3 rpéRo ANECh

KW @ 4YepTéra ROICTARZ xf)'récz,
HENBI PAAOCTH ACNSANK TdorGda:
NponorR AnTe GRAWMZ.

”

WENMEHMZ .

GAGRG, W NRINR: rdécz €:

OCKPNTA AfNK,

W npocrRRTHMCA
TOPKECTRIMZ,
A oap8rz apdra
PUEMZ BPATTE,
W NENORUAAYKIHZ NOGCZ,

NPOCTHUHZ RCA ROCKFNTEMZ,

A TAKW ROIONTUMZ :

XfTécz RoOCKpicE W3 méprrguxz,

CMED'T‘II{] CHEPTZ nonpa&z

W c8ummz Ro rposflsxz KURSTZ AOGPORGRZ.

2 7

WGENMEMZ .

< < 7/ 2 & 7/ o
XPTOCR ROCKPECE W3 MEPTRRIXZ... (F)
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[ eerlijk Pascha, het Pascha van de Heer;

het eerbiedwaardige Pascha is ons verschenen.
Pascha, laat ons in vreugde elkaar omarmen

O Pascha, verlossing van smart:

want heden kwam Christus stralend uit het graf,
als uit een bruidsvertrek,

en Hij heeft de vrouwen met vreugde vervuld,
zeggende: verkondigt het aan de Apostelen.

Eer aan de Vader..., nu en altijd... (Toon 5)

0 ag der Opstanding!

Laten wij van vreugde stralen

door deze plechtigheid,

en laat ons elkaar omarmen.

Laten wij zeggen: “broeders”,

ook tot hen, die ons haten:

laten wij alles vergeven omuille van de Verrijzenis
en uitroepen:

Christus, verrezen uit de doden;

door zijn dood vertreedt Hij de dood,

en schenkt weer het leven aan hen in het graf.

Christus, verrezen uit de doden... (3x)

Terwijl de gelovigen de paaskus uitwisselen herhaalt het koor de Paastropaar.
De celebrant staat met het Kruis voor de geopende deuren van de Ikonostase
naar de gelovigen toegekeerd. De overige priesters plaatsen zich aan de
rechter zijde van de celebrant, een van hen houdt het Evangelieboek, een
ander de Verrijzenisikoon. De gelovigen komen één voor één naar voren en
kussen het heilig Kruis, dan de priester, vervolgens het Evangelieboek en de
Verrijzenisikoon; de priester zegt: “Christus is verrezen” en de gelovige
antwoordt: “Hij is waarlijk verrezen”. Na de omhelzing wordt de katechetische
toespraak van Johannes Chrysostomos voorgelezen.
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Hwe ro cFRixz S48 NAWErw

TWANNa  pxTenKoNa KWNCTANTTNONG ACKOI W
A0TOSCTArW CAGRO WGBrdaCHTEARNOE

RO CTRIM W CREBTONSCNRIM AfNR

MPECAGRNONW KW CNOCHTEARNGTW

YPTd EFa NAWErw ROCKPNTA.

Aye kTS BAroYecTURER A RFOMOEHRK, A0 NACAOAUTCA CEMW
ASBparw ¥ cRERTdorw TopkecTRA. &we KTO pdBEZ
RATOPORBMNRIN, A6 BNAAETZ pdaBACA BZ PEAOCTR TAO
CROE(TW . BlYe KTO NOTPE AWCA TNOCTACA, AG ROCNPTHMETZ
NRINR AMNGPTH. Be KTO @ NEPROTW YACA ARdoaz EoTh, A0
NPTHMETZ ANECE NPENBIE AGArz. &pe KTO no TpiTiemz vack
npm,ae BAGroA0pA AG MPEAIANBETZ. &Ye KTO NO WECTOMZ
yack  AOCTHXE, NMUTOKE A6 CBHMNUTCA, HEO NMUMAKE
WTWeTRRAETCA. BlIE KTO AWWKWCA W AERATOrW YOCA, A6
npwcrrS’nwrz, NHUTEKE CEMNACA, NUUTSKE BOACA. GlE KTO
TSYTIW AOCTHXE W RO EAWNONGAECATRIN 4Y4CZ, AG NE
OYCTPOWUTCA 30(H£,A,A£NIA AIOBOYECTHRZ EO ChId RAKG,
NPTEMAETZ MocARANGIO BKOXE K NEPRATO: oynor<oeaaerrz RZ
& AMNONG AECATRIN 44CZ npmue,amaro EKowe AR4aRWAr0 @
néprRArw yvacd. W nocdRANaro #v4a8eTz, W néproMY
OYroXAGETR W BNOME A0ETZ, W CemMB AbpcTREETZ, W ARdG
NPTEMAETZ, W NaM'EpEN'l'e u,'hfléerrz, A ARANTE MOYUTAETZ, W
npeAAO)KENTe XREaMTZ. ThRaxe ofrw BNI/’I,LI,H'T‘E RCH RZ
PAAOCTZ TA6 CROEFW: i nepam i RTOp(it, M348 npmmwre
ROrdTTH W oyRSE3TH, Ap8rz o  ap8romz AMKSHiTe.
ROIAEPKNULLEI U ARNURKIF, AENR MNOYTUTE. NOCTURWITUCA W
NEMOCTHURIITUCA, ROCRECEANTECA ANECZ. Tpaniloa WCNSANENG,
NOCAGAMTECA RCU. TRAELZ OYNUTANNKIA, NUKTOXE A0
AaeflAeTz  &4uoli: RCH  NOCAGAWTECA MWpo RERpei: RCH
ROCMPTUMUTE ROTFATCTRO RAGrocTU. HUKTOWE A0 PRIAGETZ
OYROKECTRA, IGRACA BO SRIEE UFTRO. HUKTEKE A0 NAGYeTZ
NPerpRWENTH, npowinTe Bo © rpdéEa RoO3CTA. HUKTOKe Ao
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Toespraak van onze heilige vader
Johannes Chrysostomos,

aarstbisschop van Constantinopel,

op de heilige en stralende dag

van de roemvolle en reddende opstanding
van Christus onze God.

Z0 iemand vroom en godsdienstig is, laat hij genieten van
deze schone en stralende plechtigheid. Zo iemand een
goede dienaar is, laat hij vol blijdschap binnentreden in de
vreugde van zijn Heer. Zo iemand zich heeft afgetobt met
vasten, hij neme nu zijn tienling in ontvangst. 20 iemand
vanaf het eerste uur heeft gearbeid, hij ontvange
vandaag het toekomende loon. 2o iemand na het derde uur
is gekomen, ook hij viere feest vol dankbaarheid. Zo
iemand na het zesde wuur is gekomen, laat hij niet
aarzelen, immers hij zal geen schade lijden. 20 iemand
eerst op het negende uur aankwam, laat hij toetreden
zonder te twijfelen en zonder vrees. Ja zelfs, zo iemand
eerst te elfder ure gekomen is, laat hij niet bang zijn
wegens zijn traagheid. De Meester toch is edelmoedig en
aanvaardt de laatste evenzo goed als de eerste. Hij
verschaft rust aan hem, die ter elfde ure aankwam zowel
als aan degene, die arbeidde vanaf het eerste uur. De
laatste betoont Hij barmhartigheid, en de eerste omringt
Hij met zorgen. De een geeft Hij het hem toekomende, de
andere schenkt Hij om niet. Hun werken aanvaardt Hij, de
goede bedoeling neemt Hij met liefde aan. De daad eert Hij
en het goede voornemen prijst Hij. Gaat dus allen binnen
in de vreugde van onze Heer. Zowel de eerste als de
laatste, neemt uw loon in ontvangst. Rijken en armen,
verheugt u samen. Streng zich onthoudende en tragen,
viert deze dag. Gij die gevast hebt en gij die niet gevast
hebt, verheugt u vandaag. De tafel staat vol gedekt,
komt allen genieten.
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OYROUTCA CHEPTH, CROROAW RO NAGCR CACORG CHMEPTZ. oyrack
B, Pwe O NeA AepHUMBIN. NARNA GA0, COWEARIN RO GAZR.
WBropun érd RKBCHRWG ndaéTu érwd. H cii npe,a,nplemum
dcdio mrozonk: &A=, rdarédaeTz, Gropudca, cpRTz TA
Aoma Wropukca, WRoO o?npagANMCA Wropurca, HWRO
nop8ronz BeicTh. Wropuica, HEo Oy HEPTRICA . wropqnm
HRO NM3A0KHCA. Bropudica, HWRO CBAgaCA nprATz TR0, W
BF8 npupa’dca. npiATz 3émdn, A cpRTe NEo. nprATZ Exe
RUAAIE, U RNGAL RO &Xe Ne RAAAWE. [AR TROL, CHEPTE,
w&do; rak TroA, &ae, morkAa; Rockpéice xfmrécz, A T
NM3REPraca Ech. Rockpéce XFTEcz, W naadwoa AEMWONM.
Rockpéce XPTécz, W pdaBiomca &rfav. Rockpéce xfrécz, Vi
KUINE KHTEARCTREBETZ. ROCKPECE XFTOCZR, W MEPTREIT NM
EAWNZ RO TrpdER: XPTSCZ BO ROCTERZ & MEPTRRIXZ,
NOUATOKZ oycénuMYZ ERICTh. ToM¥ Ca6RO W ALPKERA, RO
REKH RRKWGRZ. GHANG .

Tponapb C'TOLI"(D I(DOnNNO. ,’3(1&T08CTO«F(.0
chrrz rrB.onxz Browe CrRERTAoCTE  SrNaA
ROICTARIM BRATOAGTR, RCEAENNEI0 npocatrrw‘: NE
cpespomsm MIpOBH coxpwamma CNUCKS, RBICOTS
NAMZ cmmpmomt%,a,pm noxaga NO TROWMM caoascu
Namg,b’a &G TwANNE 3AOT08C’FE HodN CadRa XPTa
Efa, cnacmica ABWEHMZ NAWMMZ.

-
|

dir8pria cTarw TWANNG 3346TOBCTArW
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Het kalf is gemest, dat niemand hongerig heenga. Geniet
allen van het feestmaal des geloofs, neemt allen van de
weelde der goedertierenheid. Niemand wene over zijn
armoede: verschenen toch is het gemeenschappelijk rijk.
Niemand jammere over zijn overtredingen, want vergeving
straalt uit het graf. Niemand vreze de dood, want de dood
van de Heiland heeft ons vrijgemaakt. De Heiland, Die door
de dood werd vastgehouden, heeft hem teniet gedaan. De
hades heeft Hij krijgsgevangen gemaakt, toen Hij erin
neerdaalde. Hij heeft hem verbitterd toen deze geproefd
had van zijn vlees. Zoals Jesaja dit voorspellend, heeft
uitgeroepen: “Hades, werd verbitterd toen hij in de
onderwereld met U samentrof.” Hij werd verbitterd,
immers hij werd machteloos gemaakt. Hij werd verbitterd,
want hij werd bedrogen. Hij werd verbitterd, want hij werd
gedood. Hij werd verbitterd, want hij werd verlaagd. Hij
werd verbitterd, immers hij werd in boeien gekluisterd. Hij
kreeg in handen een lichaam en bevond zich tegenover
God. Hij kreeg aarde en vond tegenover zich de hemel. Hij
nam wat zij zag en viel, om hetgeen hij niet zag. Waar is,
6 dood, uw prikkel, waar Hades, uw overwinning?
Opgestaan is Christus en jij bent neergestort. Christus is
opgestaan en de duivels zijn gevallen. Opgestaan is
Christus en de engelen verheugen zich. Opgestaan is
Christus en het leven heerst. Opgestaan is Christus en
geen dode is er meer in het graf. Want Christus,
opgestaan uit de doden, is geworden de eersteling der
ontslapenen. Hem zij de roem en de kracht in de eeuwen
der eeuwen. Amen.

Tropaar heilige Johannes Chrysostomos
De lieflijkheid van uw mond, stralend als een
vlam, heeft de gehele aarde verlicht. Aan de
wereld heeft zij schatten van onbaatzuchtigheid
geschonken, en ons de hoogte van uw nederigheid
getoond; maar gij die door uw woorden ons
onderricht, Vader Johannes Chrysostomos, bid tot
Christus onze God, ons te redden.

Liturgie van Johannes Chrysostomos
(Zie hiervoor publikaties elders)
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VERKLARENDE WOORDENLIJST

EXAPOSTILARION

sl.: €3onocTTAApTH; gr.8EaTTo0TE LAXpLOV.

Tropaar, gelezen of gezongen op zon- en feestdagen tijdens
de utrenja (metten> na de kanon voor de grote lofzang™.
Het exapostilarion is als het ware: het afscheid van een
kanon, dat de feestgedachte nog even in het kort weergeeft.
Op andere dagen leest men tijdens de metten in plaats van
de exapostilaria troparen, die swjetilnyj (CRRTHARNKIN)
worden genoemd. Het exapostilarion werd vroeger in het
midden van de kerk gezongen.

IKCS

sl.: Wikocz; gr.: olkog - huis i.t.t. oik(ov - huisje).

Gezang te vergelijken met een kondak, dat echter de hoofd-
gedachte van het feest uitgebreider weergeeft.

De #ikocz wordt in een kanon ingelast.

IPAKOJ

sl.: ¥inokoW; gr.: UTaKkdn; letterlijk: ‘aandacht’.

Hymne voor zon- en feestdagen die de ckAddenz (kathismad
vervangt. Zondags volgt het op de 3e stichologie; op
feestdagen komt het na de 3e ode van de kanon.

IRMOS

D

sl.: Hpaocz; gr.: elpuoc.

Letterlijk 'verbinding'; het gezang dient namelijk als verbinding
tussen verschillende stichen van elk gezang van een kanon.
Begingezang van de kanon dat verwijst naar de inhoud van de
erop volgende stichen.

Modelstrofe voor de erop volgende troparen in de kanon wat
rythme en molodie betreft.

Er bestaat een apart boek, het modelstrofenboek <Irmalogion),
waarin de belangrijkste irmossen staan.

De Grote Lofzang omvat: 4 Verrijzenisstichieren (p.26-27)
en 4 Paasstichieren (p.28-29 t/m p.32-33).
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KAFISMA
sl.: kapohcHo - cRAGAENZ; gr.: KOB lopa (KaB(Zw - zitten).
Het woord ‘kogokc#a’ heeft twee betekenissen:
1. het kan betekenen - de verdeling van het psaltir in 20
secties, (kafismen) welke gemiddeld 9 psalmen bevatten;
2. ook wordt hiermee aangeduid - een korte poétische
compositie, welke men tijdens de metten zingt na de lezing
van de kafismen uit het psalterium.
Het kafisma aanhoort men zittend.
KANON
sl.: KONWNZ; gr.: Kevaiy; letterlijk: ‘regel’.
De kanon is een volgens vaste regels samengesteld gezang. Hij
is afgeleid van de 9 oden uit de heilige Schrift. (zie p.44-45)
De kanons bestaan in principe uit 9 delen, die zelf ook ‘ode’
heten, terwijl elke ode zijn eigen irmos en troparen heeft.
Omdat echter de 2e ode van de heilige Schrift niet wordt
gezongen gedurende de grote vasten, bevatten de meeste
kanons maar 8 oden. Op de plaats van de ontbrekende ode
worden die van de kanon van het feesteigen gezongen.
Tijdens de metten reciteert men gewoonlijk 3 kanons, 14
troparen voor elke ode uit de heilige Schrift. Als de voorziene
kanons niet het voornoemde aantal troparen bevatten, zingt
men er enkele bij om aan het aantal ‘14’ te komen.
Deze overvioed van troparen is er uiteindelijk de oorzaak van
dat men in de praktijk de Bijbelse Oden weglaat.
Daar het echter niet de gewoonte is dat de troparen elkaar
zonder enige afwisseling opvolgen, heeft men kleine
aanroepingen, 'ﬂpMFI"/EBhI', gecomponeerd, die de oude versen
van de kanons vervangen.
Momenteel begint men met de irmos van de 1e kanon; men laat
een aantal gewenste troparen volgen, die voorafgegaan worden
door een korte aanroeping m.b.t. het mysterie of de persoon
die in het couplet wordt herdacht, bijvoorbeeld met Pasen:
Christus, verrezen uit de doden;
door zijn dood vertreedt Hij de dood,
en schenkt weer het leven aan hen in het graf.
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Op feestdagen eindigt men met het herhalen van de ¥pHoc
met een andere melodie. Hiervoor komen beide koren van hun
plaatsen en komen in het midden van de kerk samen;
vandaar de naam ‘KoToRAcTA’ (KaTaBao (o), welke ook aan
de herhaalde ¥p#oc wordt gegeven.
KATAWASIJA
sl.: KOTORACTA; gr.: KaTaBoo (a. is een irmos waarbij de
zangers, die zich links en rechts van de ikonostase bevinden,
gaan naar het midden van de kerk (in kloosters).
De katawasija wordt gezongen aan het einde van elke ode.
KONDAK
sl.: KONAGKZ; gr.: KOVTAKLOV van Kovtoc - kort en &k (ov -
huisje; (vgl. IKOS - huis). Lied ter ere van een heilige of lied
dat het eigen van het feest weergeeft. Er bestaat echter
verschil tussen een kondak en een ikos, niet qua inhoud maar
in lengte. Een kondak is een kort gezang maar een ikos is
langer Daarom wordt een ikos altijd na een kondak gelezen
maar nooit alleen. De kondak is dus eigenlijk een voorbereiding
op de ikos. Een kondak komt overeen met een tropaar, maar is
van een andere historische herkomst.
Oe kondak is een overblijfsel van oude hymnen, die bij de
ontwikkeling der kanons verdwenen. De voornaamste dichter
is Romanos Melodos (begin ée eeuw). Een kondak is een
geestelijke bloemenkrans van het feest. De kondak geeft
echter de hoofdgedachte minder uitgebreid weer dan de ikos.
PJESN
sl.: n'E[:Nb; gr.: w81; ode, lied, reeks kerkelijke gezangen.
Bij de doortocht door de Rode Zee van de Israélieten zong
Mozes een lied voor de Heer (Ex.15) waarin hij de Heer zegent
en dankt voor de wonderbare doortocht door de zee en veruwijst
naar de komende gebeurtenissen. Dit lied heeft als voorbeeld
gediend voor Oud Testamentische liederen (Bijbelse oden),
bv. Is.12.
In de Orthodoxe Kerk zijn de irmossen en troparen van de 1e
hymne (ode) van elke kanon samengesteld naar dit voorbeeld.
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De uitverkorenen Gods zingen deze hymne in het Koninkrijk
der Heerlijkheid [Openb. 15:3-4]") tezamen met de
hymne ter ere van het Lam Gods.
Het profetisch beschuldigende lied van Mozes in Deut. 322) is
in de christelijke Kerk hoofdzakelijk vervat in de 2e ode van
de kanons. Deze ode wordt overigens alleen gezongen in de
kanon van de Grote Vasten vanwege haar toepasselijkheid op
vasten- en boetedagen.
XROAATNRIE MRenu (Lauden)
Worden de Paasnacht gezongen; ze bestaan uit:
4 Verrijzenis-hymnen en 4 Paas-hymnen.
PRIPJEF
sl.: npunkez; gr.: épruvia.
kleine aanroepingen die verschillende troparen van elkaar
scheiden en de oude verzen van de kanons vervangen.
STICH
sl.: cTixZ; gr.: gt ()xoc; nl.: rij, regel, psalmvers.
Stichen zijn psalmversen; ze zijn kleiner dan stichiry.
STICHIEREN
sl.: CTUXHUPZ; gr.: OTLYNPOV; nl.: vers.
Stichieren zijn troparen die worden ingelast tussen de laatste
versen van de psalmen van de vespers en de metten. Ze
bezingen de theologie van het feest, de tijd of de dag waarbij
ze horen. De stichiry zijn uitgebreidere gezangen dan de
stichen, maar wat hun indeling en rythme betreft zijn ze aan
de stichen gelijk.
1) Openb. 15:3-4
En ze zongen het lied van Mozes (Deut. 32:1-43),
de dienaar Gods, en het lied van het Lam, en ze zeiden...
2) BDeut. 31:19,22,30
19 Nu dan, schrijf het volgende lied voor hen op,
leer het Israfls zonen en leg het hun in de mond.
22 Nog dezelfde dag schreef Mozes dit lied
om het aan lsraels kinderen te leren.
30 Toen zong Mozes ten aanhoren van heel de gemeente
van lIsrael dit lied ten einde toe (Deut. 32:1-43).
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Zo kent men de volgende stichiry:

* ‘stichiry na Gosposi wozzwach’ omdat ze verbonden zijn
met het gezang 'écrnoAn RO33IRAXZ.

* ‘stichiry na chwalitjech’ omdat ze gezongen worden tijdens
de utrenja (metten) na de psalm XRroadiTe Hua [ocnd ANe;

*  ‘stichiry na liti’ omdat ze tijdens de litija worden gezongen;

* ‘stichiry na stichovne’ omdat ze voorafgaan aan stichen
maar niet afkomstig zijn uit één, maar uit verschillende
psalmen.

SWETILEN

sl.: GRRTHAENZ; gr.: QW TAYWY LKOV.

Stich, die tijdens de utrenja wordt gelezen na de kanon.

Hierin wordt vervat een gebed om verhchtlng van de geest:

ceRTz TRSNH anCNocthpNuM XPTe Exe, A NPocRRTH Bum

TAWNBIA CEpALG #oerw... Vandaar de naam GRETH4AeNZ (licht).

Vroeger las men in het nachtofficie de swjetiljen wanneer het

begon te dagen dlicht worden).

SYNAXARION
sl.: CUNOKCApTH; gr.: ouvvaktg
Samenvatting van het historische gegeven van het feest
of van een heilige. Synaxaria komen bovendien voor
in het Triodion bij alle feestdagen, te beginnen bij de week
van de ‘Tollenaar en de Farizeeér’ tot de week van ‘Alle
Heilgen’. In het Triodion komen deze synaxarions gewoonlijk
voor na de ée Ode van de Kanon van het feest (zie p.14-15).

TROPAAR
sl.: Tpondpk; gr.. Tpomdplov; nl.: tropaar.
Korte hymne, die de kerngedachte van de dag of het feest
weergeeft en die, afhankelijk van de inhoud of van de plaats in
de dienst, ook een andere naam kan hebben: STRECTUTEARNLIN
(ATMOAUT(KLOV), A0rHETUKZ (BOYME T LKOV), BOropd AWUYENZR
(BEOTOKLOV), KPECTOROTOPS ANUENZ (T TaUPOBeoTOK(OV) e.a.
De tropaar is een korte poetische compositie van variabele
lengte, waarvan het rythme is gebaseeerd op het toonaccent
van de kerktoon.
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DE 9 BIJBELSE ODEN

Ode

Ode

Ode

Ode

Ode

Ode

Ode

Ode

Ode

Gezang van Mozes

(Zegelied bij de doortocht door de Rode Zee)
Ex.15:1-19

Gebed van Mozes

(Gezang van Mozes over de Wetgeving)
Deut.32:1-43

Gebed van Anna, de moeder van Samuél
(Zij bidt voor de Tempel bij het rookaltaar)
1 Kon.2:1-10

Gebed van de profeet Habakuk

Hab. 3:2-19

Gebed van de profeet Jesaja

Is.26:9-19

De weeklacht van de profeet Jonas
opgesiokt door de vis

Jon.2:3-10

Smeekgebed van de drie jongelingen

in de brandende oven van Babylon
Dan.3:26-56

Lofzang van de drie jongelingen

(de engel beschermt hen

in de brandende oven van Babylon)

Dan.3: 57-88

Gezang van de Moeder Gods bij het bezoek
aan haar nicht Elisabeth (Magnificat>
Lk.1:46-54

Gezang van Zacharias bij de geboorte

van zijn zoon, de Voorloper (Benedictus>
Lk.1:67-79).
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TOELICHTING OP DE 9 BIJBELSE ODEN

Een KANON telt namelijk 9 ‘Oden’ (nkcnu) waarvan de
tweede ode overigens alleen maar in de vasten gezongen
wordt. ledere Ode bestaat uit een /rmos en meerdere
troparen. ledere Ode van een kanon beantwoordt eigenlijk
aan een bijpels ‘Canticum’, een bijbelse ‘Ode’, die men
vaak aangegeven vindt achteraan in een orthodox
psalmenboek. In dit boekje zijn ze op p.44 vermeld.
Oorspronkelijk was een kanon een meditatie op de bijbelse
Oden, vandaar dat de Irmos er thematisch meestal ook nog
naar verwijst. De troparen werden tussen de laatste
versen van die (bijbelse)> oden ingeschoven en aldus
afwisselend met die versen gezongen of gereciteerd. Een
beetje op de manier waarop de stichieren van de I'écnoawu
RO33RAXZ tijdens de Vespers tussen de psalmversen
komen. KoNuwNZ Na U moet men dus ook vertalen op
dezelfde manier als cTuxApu Na S. Het betekent: de
troparen van de kanon worden gezongen (gereciteerd)
vanaf de laatste 8 verzen van de bijbelse oden.
Tegenwoordig worden de bijbelse oden meestal weggelaten
en worden alleen de troparen nog gelezen. De bijbelse oden
worden nu alleen nog gezongen in sommige kloosters zoals
bijvoorbeeld op de Athos. Nicodemus de Hagioriet heeft in
de 18e eeuw nog een heel commentaar geschreven op die
negen bijbelse cden.

(P. Antoine Lambrechts. Benedictijner Abdij. Chevetogne.)



46

INHOUD

Inleiding

Schema van de Paasnachtdienst
DE GROTE EN HEILIGE PAASNACHT
Overbrenging van de Plasjtsjanitsa
Lichtprocessie

Kerkelijk morgengebed

KAH®HZ

nEcHb &
ROCKPECENTA AENK ... (MPMOCZ)
QUACTUHZ YSRCTRTA...
HECA 0YBO AOCTOMNW AO RECEAATCA...

BKTENTA: TIAKM i NAKM HAPOMZ [ A8 NoMEAUMCA ...

ECHE F
TIPTUANATE MTHRO MTEMZR NOROE... (HPMOCZ)
Henk RCA HCNEANMWOCA ...
Ruepd Crorpedxca Teek XHTE...

BKTENTA: TIAKM I NGKU MApOMZ [ A8 NoMEANMCA. ...

TIpe ARGPURILIKIA OYTPO Boke (3 MopTu... (Fnakomn)
mEeHb 4

Ho BXECTRENNRI CTRANM... (Mp#dCR)

MEWECKTH OYRW NSAZ ...

KW & AMNOARTNIN BrNez ...

EFoollz oyRW ARAZ...

EKTENTA: TIAKW i NAKM MAPOMZ [' A8 NOMEAMMCA ...

mEcHL &
OV TPENIOEHZ OV TPENNIOH FASEOKS ... (HpMCR)
ReamRpNos TROY BAN08TPSRTE. ..
TIPUCTEMUMZ CREUYENSCNTU. .

BKTENTA: TIAKM i NAKM MAPOMZ [' A8 NoMOAUMCA ...

Blz.

— e e — —
O O 600 ®®®WOO OO OO MDD DMBEMNNNNDNRNNDNC R CLCLS-—
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Inleiding

Schema van de Paasnachtdienst
DE GROTE EN HEILIGE PAASNACHT
Overbrenging van de Plasjtsjanitsa
Lichtprocessie

Kerkelijk morgengebed

KANON
OBE 1
Voskresénia djénj... Grmés)
Otsjfstim tsjlfstwia...
Nebesd (ibo dostdjno da weseljdtsja...

Kleine litanie: Pdki i pdki mirom Gdspodu pomdiimsja...

ODE 3
Pridite piwo piém néwaje... Grmds)
Nynje vsjd isplinisjasja...
Ftserd spogrebdgsja tebjé Christé...

Kleine litanie: Paki i pdki mirom Gdspodu pomdlimsja...

Predwarifsja Gtro jdzje o marii... (pakdi
ODE 4

Na bozjéstwennej strdzji... Grmds)

M{zjeski Gbo pdl...

Jako jedinolétnyj dngnets...

B6go-otéts (bo dawid...

Kleine litanie: Paki i paki mirom Géspodu pomdlimsja...

ODE 5
Utrenujem Gtrennjuju glubokd... Grmés)
Bezmérnoje twojé blagoutrdbie...
Prist(pim swesjtsjendsni...

Kleine litanie: Paki i pdki mirom Gdéspodu pomdlimsja...

Blz.

— emd ) ed —
O 0O O 0 @ ® 0 0o oo D P DA P DBDNNDNNNDNECCCLSCLE -
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TBCHR & 10
GNUIWEAR ECH NPEUCTILO ANAA EMAN... (HpMOCR) 12
GOXPONIRZ ukda 3NGHENTA XPTE. . 12
GFice MO, WHRGE HE N NEKEPTRENNOE JGKOMENTE. .. 12
BKTENTA: TIAKM i NAKK MiApoMz [ I8 noMbdndca ... 12
dipe 1 RO MPORZ CNMRMIEAR ECP REICHEPTNE... (KONAAKZ) 12
Exe npox Ae coaNLa CaNLe... (TKoCR) 14
Ro CT810 i ReddkSI0 NEARA0 MACKU... (CUNGZEp) 14
ROCKPECENTE XPTORO RAARRLLE. .. 14
MEGHB 3 16
Brpoku & Meyn HIRARMRKIA. .. (BpMECR) 16
XKENB! CZ MFphI BFOME AphiA... 16
GHEPTHU NPASANBEHZ OY HEPUIRAENTE. .. 18
BKTENTA: TIAKM i NAKU MApoMz [ L8 NoMSAdcA ... 18
ECHL # 18
G NOPEYENNRIF I CTRIA AENk ... (MPMOCR) 20
TIPTUANTE NOROMUO RTNOTPAAG POKAINTA... 20
RO3REAN BKPECTZ EUM TROW CTUINE. .. 20
Bue RCe ALpUATEMD, I CAORE, B Allie... 20
BKTENTA: TIGKM i NAKM Mipodz [ A8 nombdudca... 20
mECHL & 22
ReAMUMTZ ABWIG HOA ROCKPECWONO. .. 22
GRRTUCA, CRRTACA NORRI TepBCadide. .. (MpMdCz) 22
REAAUUTZ ABWG HOA ROAE CTPOAGRUIO... 22
XPTCZ NOROA MACYO... 22
GO BKECTRENNOMW, (1O AIBEINGILO ... 22
Arfaz RonTAWE RAroAATNERIA. . 24
GRRTUCA, CRRTHUCA NORKIM TepBCOdvide. .. 24

- s P, ~ ~/ o KN
CO NACXO REATA W CIENNRAWOA, XPTE. .. 24
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OBE 6 10
Snizsjél jesi preispodnjaja zemii... Girmds) 12
Soxranif tséla zndmenia Christé... 12
Spdse mdj, zhiwdje zje i nezjértwjennoje zakolénie... 12
Kleine litanie: Paki i pdki mirom Gdspodu pomdélimsja... 12
Asjtsje i wo gréb snizsjél jesi bezsmértne... (konddk> 12
Jézje prézjde sdntsa Séintse... (kos) 14
Wo swatdju i welikuju nedjélju paschi... (synaxdrion) 14
Woskresénié Christwo widefsje... 14
OBE 7 16
Otroki ot pésjtsii izbdwiwyj... Grmads) 16
2jeny s miry bogomidryja... 16
Smérti prazdnujem umers jtsjwlénié ... 18
Kleine litanie: Paki i paki mirom Gospodu pomdlimsja... 18
ODE 8 18
Séj neretsjénnyj i swjatyj djénj... (irmés) 20
Pridite ndwago winogrdda rozjdjénia... 20
Wozwedi 6krest Gtsji twoji sidne... ' 20
Otsje fsederzjitelju, i sldwje, i disje... 20
Kieine litanie: Pki i pdki mirom Gospodu pomdlimsja... 20
0ODE 9 22
Welitsjit dusjd mojd woskrésjago... 22
Swetisja, swetisja nbwyj jerusalime... (rmds> 22
Wjelitsjit dusjd mojd wéleju straddfsja... 22
Christs ndwaja pdscha... 22
0 bozjéstwennago, o ljubéznago... ‘ 22
Anjgel wopidsje blagoddtne;... 24
Swetisja, swetisja ndwy] jerusalime... 24

0 pdscha wélia i swasjtsjénnejsjaja, Christé... 24
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2 N 7z ” 7z . < Ve
EKTENTA: TIAKU B NAKK MIApOMZ [ A8 NOMSAUMCA ...

€30n0cT 460 1H: 46T 110 o{/CNk’?Bz,..
GTTXAPKI ROGKPEGHRI

RCAKOE ARIXGNTE A0 XRAMTZ ['Jo...

TIOEMZ TROW X{TE CNACHTEANNSIO CTRACTS ...

XRAAATE €rd RO FAACR TPSENRMHZ ...

KPT= npeTeprRRRI. ..

XROUTE Erd RZ TVMNANR & adu g ...

A A0 NaRNARKIA. .

XROAUTE €rd RZ KVHRAIRYXZ AOBPOrAACNRINZ ...

RFoARMNOE TROE CNMIYOKAINTE CAGRALIE. .
CTIXAPKI AGXH

A0 ROCKPECNETZ BPZ ...

TI6cX o CliENNGA NGMZ ANECH MOKOIACA ...

iKW A34366TZ AKIHZ, A0 HRYEINSTZ ...

TP TMAATE BB RUARNTA. ..

TAKW A6 NOFUBNETZ PETRWNULKL B AULLG BXXTA...

MV PONSCULLEI HENK...

G AfNk, Eréxe coTROpM [Ak...

TIacxo KpAcNoA, [ INA NéCXa. ..
.. 7z

ROCKENTA AENL ...

GAORO ArdAGHTEARHOE

TCIANHA APXIEMHGKOIA KWIHGTARTIHONOIRGKA

TPOMIAPE GTAr® TANHA 3dATOSGTAN)

ATT$Pria 6Tares 10ANHA 34ATOSCTAIG)

Blz.

24
24
24
26
26
26
26
26
26
26
28
28
28
28
28
30
30
30
30
30
32

32

34

36
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Kleine litanie: Paki i pdki mirom Gospodu pomdlimsja...

Exapostildrion...
VERRIJZENISSTICHIEREN
Fsjdkoje dychdnie da chwdlit gbspoda...
Pojém twojd Christé spasitelnuju strdst]...
Chwalitje jegd wo gldse tribnem...
Krést preterpjéuwyj...
Chwalitje jegé wo timpdnje i fitse...
Ada pleniwy;j...
Chwalitje jegd wo kimwdlech dobrogldsnych...
Bogolépnoje twojé snizchozjdjénie sldwjasjtsje...
PAASSTICHIEREN
Da woskrésnet Bdch...
Pdscha swjasjtsjénnaja ndm dnésj pokazdsja...
Jako iztsjezdjet dym, da iztsjéznut...
Priditje ot widénia...
Tako da pogibnut grésjnitsy ot litsd bdzjia...
Mirondsitsy zheny ...
Sjéj djénj, jegbzje sotwori gospdd...
Pdscha krdsnaja, gospddnja pdscha...
Woskresénia djénj...

SLOWO OGLASITELNOJE
JOANNA ARCHIEFISKOPA KONSTANTINOPOLSKAGO

TROPAR SWJATAGO JOANNA ZLATOUSTAGO

LITURGIA SWJATAGO JOANNA ZLATOUSTAGO

Blz.

24
24
24
26
26
26
26
26
26
26
28
28
28
28
28
30
30
30
30
30
32

32

34

36
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EERDER VERSCHENEN PUBLIKATIES

Oefenboek voor het liturgisch Kerkslavisch, deel I:
Kerkslavische tekst en ‘synchrone’ Nederlandse vertaling
Persoonlijke gebeden.
Gebeden en gezangen uit de Goddelijke Liturgie en de Vespers.
Troparen en kondaken van de 12 grote Feestdagen.
Troparen en kondaken van de 8 kerktonen.
Onderwerpen uit de Catechismus.
Uitspraken uit de Heilige Schrift.

Oefenboek voor het liturgisch Kerkslavisch, deel Ii:
Luisteroefeningen:
Kerkslavische tekst en ‘synchrone’ Nederlandse vertaling
van de door het Benedictijner klooster te Chevetogne uitgegeven
en in de handel verkrijgbare compact disk CH CD 105/383
‘Transfiguration du Seigneur. Grande Vépres. Orthros. Liturgie.’
(Hemelvaart van Onze Heer. Grote Vespers. Metten. Goddelijke Liturgie.)
Het Boek der Psalmen.
De kringloop van het Byzanijns Officie:
De kring van het kerkelijk jaar. De kring van de vaste feesten.
De kring van de week. De kring van een etmaal.
Kerkslavische liturgische boeken.
Kerkslavische liturgische boeken vertaald in het Nederlands.
De boeken van het Oude en het Nieuwe testament.
De 9 bijbelse oden.
Over de heilige Engelen:
Gemeenschappelijke der Heilige Onlichamelijken.
Dienst van de Engelen: Vespers, Metten. De Engelen in de Goddelijke Liturgie.
Verklaring van enkele liturgische termen:
Kruisverwijzing: Ksl-Gr-NL; Kruisverwijzing: Gr-Ksl-NL.

Oefenboek voor het liturgisch Kerkslavisch, deel Il
Kerkslavische tekst en ‘synchrone’ Nederlandse vertaling
Catechismus

Uitvaart- en Begrafenisdienst wvoor Overledenen
Kerkslavische tekst en ‘synchrone’ Nederlandse vertaling
Gebeden in het huis van de overledene.

De uitvaartdienst in de kerk (Otpjewanié).
De begrafenis (Pogrjebjénié).

Deze publikaties zijn niet in de handel verkrijgbaar;
u kunt ze bestellen bij: J.J.A.M. Simons (tel. 040-2425539).
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